
RENAITRE DE NOUVEAU AVEC LE CHRIST 
 

28 avril 2020 
3ème semaine de Pâques 

 
FAIRE MOINS, EST-CE FAIRE MOINS BIEN ? JE CHOISIS DE ME 

RECENTRER SUR L’ESSENTIEL, JE CONSENS Á NE PAS TOUT 
MAITRISER. 

 
 

 
 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit, amen.  
 
Intention particulière : Pour les personnes vivant avec handicap, leurs proches, ceux qui les assistent, 

que le Seigneur leur donne la force et la foi dont ils ont besoin en ce moment difficile.    

Méditation, évangile du jour : Jean 6, 30-35. (Le discours sur le pain de vie) 

Dans ce grand discours du « pain de vie », Jésus nous invitait hier à travailler en vue de la vraie 

nourriture, celle qui demeure pour la vie éternelle. Aujourd’hui Jésus affirme être lui-même cette vraie 

nourriture, le pain de la vie. Hier il s’agissait de travailler pour le pain, ici il s’agit de reconnaître 

l’attention de celui qui nous donne ce pain. Ainsi Dieu avait procuré ce pain, par l’intermédiaire de 

Moïse au désert ; de manière plus forte aujourd’hui Dieu donne ce pain qui nous rassasie, son fils Jésus. 

De la même manière qu’Israël au désert n’avait plus besoin de s’inquiéter de cette nourriture qui lui 

était fournie quotidiennement, Dieu promet à celui qui croit en Jésus qu’il sera rassasié. Cela ne nous 

exonère certainement pas d’accomplir le travail que nous avons à faire aujourd’hui, autant que nous 

le pouvons, mais nous sommes par-là invités à une confiance plus profonde en Jésus. Sommes-nous 

bien conscients que tout dépend de lui ? qu’au-delà de tous les tourments de la vie toute chose est 

bien dans sa main ?      

PRIONS : Mon Père, je m'abandonne à toi, fais de moi ce qu'il te plaira. Quoi que tu fasses de moi, je 

te remercie avec une infinie confiance, car tu es mon Père.  AMEN.  

Que Dieu notre Père, vous accorde sa Bénédiction, qu’Il vous bénisse ; qu’Il fasse briller son visage 

sur vous : Père, Fils et Esprit-Saint. Amen. 

Bonne journée en la fête de Saint Louis-Marie Grignion de Montfort. 

 
P. Florent MONGENGO.      Paroisses catholiques de Beauvais 
 
PS : Si vous avez une ou plusieurs intentions à demander, vous pouvez me les envoyer. MERCI ! 

 


